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BECERILER

OGRENME
CIKTILARI

KAVRAMLAR




Erdem-Deger-Eylem Cercevesi
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. Turkiye Yuzyili Maarif Modeli’'nde
kisiyi erdemlere ulastiran ve dahasi
eylemleri araciligiyla
gozlemlenebilen degerler, Erdem-
Deger-Eylem Cercevesi ile
kavramsallastiriilmaktadir.

- Modelin ana hedefi; eylemlerden

degerlere, degerlerden erdemli
insana, erdemli insandan ise nihai
hedef olan "Huzurlu Aile ve Toplum"
ile "Yasanabilir Cevrede Huzurlu
Insan"a ulasmaktir.



Erdem-Deger-Eylem Cercevesi

Erdemler, egitim-6gretim etkinlikleri sonucunda kisiye
kazandirilmasi hedeflenen kisiligin gliclt yanlarini ifade etmektedir.
Bu erdemlere kisiler yasantilari sonucu gelistirdikleri degerler
araciligiyla ulasabilmektedir. Kisinin sahip oldugu degerler ise
eylemlerinde kendini gostermektedir.



Erdem-Deger-Eylem

Degerler Unite/tema/0grenme alani ile tutarli bicimde 6grenme-
ogretme yasantilarinda ele alinmaktadir.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi ile kendini ve cevresini taniyan,
saglikl ve giivenli bir yasam stren, ailenin 6nemini ve toplumun
degerlerini 6ziumseyen, yasadigi yeri ve ulkesini seven, cevresine ve
dogaya karsi duyarli, bilim ve sanati 6nemseyen, arastirmaci,
uretken, milli bilince ve manevi degerlere sahip bireylerin
yetistirilmesi amaclanmistir.



Erdem-Deger-Eylem

Programda hayat bilgisi dersinde degerler egitimi 6n plana
cikarilarak milli ve manevi degerler icerikte uygulamali olarak

Islenmistir.
- Alt Amaclarda Degerler
14. Millt ve manevi degerleri yasamlarina yansitmalari




HBOP’da Yer Alan Degerler

D1. Adalet D11. Ozgurlik
D2.Aile Butunlugu D12. Sabir

D3. Caliskanlik D13. Saglikli Yasam
D4. Dostluk D14. Saygi

D5. Duyarhlik D15. Sevgi

D6. Durustliuk D16. Sorumluluk
D7. Estetik D17. Tasarruf

D8. Mahremiyet D18. Temizlik

D9. Merhamet D19. Vatanseverlik

D10. Mutevazilik D20. Yardimseverlik



Deger Eylem Surec¢ Bilesenleri

D1.1.1. Her insanin yasama, egitim alma, saglik hizmeti alma hakki; din ve vicdan harriyeti
gibi temel hak ve 6zgurluklere sahip oldugunu kabul eder.

D1 D1.1.2. Hakkini aramanin mesru yollarini bilir.
D1.1. Hak ve . e o
Adalet - ... .. D1.1.3. Ailede, okulda, toplumda hak ve 6zgurlUkleri ile ilgili sorunlara ¢ozUm arar.
ozgurluklerini ) o e e :
) D1.1.4. Kendi hak ve 6zgurluklerini uygun sekilde kullanir.
bilmek ve o e D o
Hak ve Korumak D1.1.5. Hak ve ozgurluklerinden yararlanirken diger insanlarin haklarini da savunur.
ozgurlikleri, D1.1.6. Toplumsal hayatta kadin ve erkeklerin esit haklara sahip oldugunu bilir.
esitligi, etik D1.1.7. Insanlar sahip olduklari fiziksel 6zellik, sosyoekonomik duzey, etnik kdken, inang gibi
davranmayi, ozelliklerine gore ayirmadan tutum ve davranislarina gore degerlendirir.
hakkaniyeti, D1.2.1. Toplumsal karar alma siireclerinde farkli goriisler olabilecegini kabul eder.
an D1.2.2. Hakki olmayani verilse dahi almaz.
__yan!S!%|_|_9|, D1.2. D1.2.3. Haksizliklarin dizeltilmesi konusunda kararli davranir.
_0|9U|U_|U9U V€ Hakkaniyetli  D1.2.4. insan iliskilerinde yakinlik, menfaat, 6n yargi vb. gézetmeksizin tarafsiz davranir.
liyakati kapsar davranmak  D1.2.5. Gorev ve sorumluluklarini kuralina uygun olarak yerine getirir.

D1.2.6. Bireysel farkhliklarin haklardan yararlanmaya engel olmamasi gerektigini bilir.
D1.2.7. Gorev, sorumluluk ve 6dul paylasiminda adil davranir.




Deger

D2
Aile BUtinlugi

Aile ici iletisim ve ig
birligini guclendirmeyi,
ailede sorumluluklari
yerine getirmeyi,
aileyle vakit
gecirmeyi; sayql,
sevgi ve guvene
dayali iligkiler kurmayi
kapsar.

Eylem Sureg¢ Bilesenleri
D2.1.1. Aile birliginin saglanmasi icin karsilikli saygi, sevgi ve guvenin gerekli oldugunu bilir.
D2.1.2. Aile kurumunun 6nemini benimseyerek devamlligi i¢in caba gdsterir.
D2.1. Aile D2.1.3. Aile baglarina zarar verebilecek davranislardan kaginir.
birligine énem D2.1.4. Aileye ait olma duygusunu ve aile baglarini gelistirir.
vermek D2.1.5. Aile fertlerinin aile butunlugunu korumadaki roluna agiklar.
D2.1.6. Aile ici mahremiyeti korur.
D2.1.7. Ulkesinin gelecegi igin aile ve nifusun dnemini bilir.
o D2.2.1. Aile fertlerinin birbirine destek olmasi gerektigini fark eder.
D2.2. Alle ig D2.2.2. Duygu ve distincelerini, 63rendigi bilgileri ailesiyle paylasmaya istekli olur.
dgyanlgma D2.2.3. Aile Uyelerinin seving ve uzuntulerini paylagir.
gostermek D2.2.4. Ailede yasanan problemlere ¢ozum yollari Uretir
D2.3.1. Aile iligkilerine onem verir.
D2.3.2. Aile igi etkili iletisimin saglayacagi yararlari fark eder.
o D2.3.3. Ailece yapilan yemek, piknik, oyun, akraba ziyareti, tatil gibi etkinliklere katilmaya istekli olur.
D2.3. Aile igi , N S Y
iletisimi D2.3.4. Staygll ve sevgi temelli bir |Iet|§|m|n_ aile huz_ur.una"k?tkld.a _bulunaca"g|m savunur.
iiclendirmek D2.3.5. Aileyi ilgilendiren kararlarda tum aile fertlerinin goruglerini almaya énem verir.
gue D2.3.6. Aile baglarini gi¢lendirmek i¢cin mizahi bir arag olarak kullanir.
D2.3.7. Anne, baba ve aile buyuklerine hurmet gosterir.
D2.3.8. Karar alirken ailesiyle istisare eder.
D2.4. Alle igi D2.4.1. Aile iginde is birligi yapmanin édnemini fark eder.
T D2.4.2. Aile igi gorevleri yerine getirmenin énemini fark eder.
D2.4.3. Aile igindeki gorev ve sorumluluklarini en iyi sekilde ve zamaninda yapar.

yerine getirmek




Deger

D3
Caliskanlk

Disiplinli, planh ve
istikrarl olmayi;
bilimsellige 6nem
vermeyi, i¢ motivasyon
ve 0z denetim sahibi
olmayi, hayat boyu
ogrenmeyi, gorev ve
sorumluluk dstlenmeyi
kapsar

Eylem

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1.
D3.1.2.
D3.1.3.
D3.1.4.
D3.1.5.
D3.1.6.
D3.1.7.

Surec Bilesenleri

Hirs ve azim arasindaki farki ayirt eder.

Gayretli olmanin hedeflere ulasma Uzerindeki etkisini fark eder.
Disiplinli ve istikrarli calisma aliskanliklari gelistirir.

Zorluklari agsmak igin gayret gosterir.

icsel motivasyon yollarini (ilgi, merak, gelisim, dzerklik, kesif) gelistirir.
istek ve motivasyonunu artiracak amaglar belirler.

Yenilgi ve basarisizliklarinda tekrar deneme gucunu kendinde bulur.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1.
D3.2.2.
D3.2.3.
D3.2.4.
D3.2.5.
D3.2.6.

Duazenli calismanin basar Uzerindeki etkisini fark eder.

Acik ve ulasilabilir hedefler belirler.

Gorev ve sorumluluklar yerine getirmek igin etkili bir yol haritasi gizer.
Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

Zamani etkili bir sekilde yonetir.

Hedef ve planlari gerektiginde yeniden duzenler.

D3.3. Arastirmaci
ve sorgulayici
olmak

D3.3.1.
D3.3.2.
D3.3.3.
D3.3.4.
D3.3.5.
D3.3.6.
D3.3.7.
D3.3.8.

Bilimsel gelisim icin merak duygusunu kullanarak takip etmesi gerektigini fark eder.
Dogru ve guvenilir bilgiyi ayirt eder.

Guvenilir bilgiye ulagsma yollarini bilir.

Edindigi bilgileri elestirel bakis agisiyla degerlendirir.

Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.

Cesitli fikir, arguman ve yeni bilgilere acik olur.

Odev ve sorumluluklarini akademik diiristliige uygun sekilde yerine getirir.

Bilim, sanayi ve teknoloji alanindaki gincel gelismeleri takip eder.

D2.4. Aile igi
sorumluluklari
yerine getirmek

D3.4.1.
D3.4.2.
D3.4.3.
D3.4.4.

Grupla galisma becerisi sergiler.

Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti gcalismalarinda aktif gorev alir.
Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

Kisisel ve grup igi etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.




Surec¢ Bilesenleri

D4 D4.1.1. lyi ve kétli zamanlarinda arkadaslarina destek olur.
DOSTLUK D4.1.2. Arkadaslarinin sorunlarini ¢ozmek igin gaba gosterir.
D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak igin arkadaslariyla dayanisma icinde
Sosyal iligkilerde duyarlilik D4.1 olur.

gOstermeyi dayanigma icinde Arkadaslarina D4.1.4. Intiyac duydugunda arkadaslarindan yardim ister.
olmayi; etkili iletisimle sevgi, saygi destek olmak D4.1.5. Arkadaslarinin bireysel gelisimini ve hedeflerini destekler.
ve guvene dayal iligkiler kurmayi; D4.1.6. Arkadaslarini iyilige tegvik ederek onlari kotuluklerden
nitelikli vakit gecirmeyi ve uzaklastirmaya caligir.
evrensel bag kurmayi kapsar.




Deger Eylem

D5.1. insana ve

topluma deger
D5 vermek

DUYARLILIK

Kendisine, iginde

D5.1.1.
D5.1.2.
D5.1.3.
D5.1.4.

Surec¢ Bilesenleri

Insanlara nazik davranir.

Kendi istekleri ile diger insanlarin istekleri arasinda denge olusturur.
Sosyal iligkilerinde sabirli ve anlayisl olmaya gayret eder.

Yaglilarin ve 6zel gereksinimli kigilerin toplumsal hayata etkin katilimini

destekler.

D5.1.5.
D5.1.6.
D5.1.7.
D5.1.8.

Toplumsal sorunlarin ¢ozumunde sorumluluk Ustlenir.

Siddetin onlenmesinde sorumluluk alir.

Siddetin her tirine karsi ¢ikar.

Kendisine yapilmasini istemedigi davranislari bagkalarina yapmaz.

yasadigi topluma,
kaltarel
zenginliklere, tum
varliklara deger
vermeyi,
surdurulebilirligi
onemsemeyi ve
afetlere karsi

D5.2. Cevreye
ve canlilara
deger vermek

D5.2.1.
D5.2.2.
D5.2.3.
D5.2.4.
D5.2.5.
D5.2.6.
D5.2.7.

Cevre sorunlarina yol agabilecek davraniglardan kacginir.

Temiz enerji kaynaklarinin kullanimini 6nemser.

Cevresel surdurulebilirligin saglanabilmesi icin atik yonetimini 6nemser.
Tuketim tercihlerini surdarulebilirlige katkida bulunacak sekilde yapar.
Tum canlilarin haklarini korur.

Cevresinde yasayan canli turlerini tanimaya istekli olur.

Cevresini korumak ve guzellestirmek icin girisimlerde bulunur.

hazirlikli olmayi
kapsar.
D5.3. Afet

bilincine sahip
olmak

D5.3.1.
D5.3.2.

Afet ve acil durumlarin her an her yerde gercgeklesebilecegini bilir.
Afet ve acil durumlarin neden oldugu riskleri ve bu riskleri azaltmak igin

alinabilecek onlemileri bilir.

D5.3.3.
D5.3.4.
D5.3.5.
D5.3.6.

Afet dncesi, esnasi ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin farkinda olur.
Afetlerin neden oldugu stres ve kaygiyl yonetmeye yonelik calismalar yapar.
Afet durumlarinda ulasabildigi insanlara ve diger canlilara yardimci olur.
Afet sonrasi toplumsal dayanismaya katkida bulunur




Surec¢ Bilegenleri

D6.1.1. Uzerine disen gorevleri kuralina uygun olarak yerine getirir.
D6.1.2. Bilgi ve tecrtbesini toplumun yarari icin kullanir.

D6.1.3. Sosyal iligkilerde tarafsiz davranir.

D6.1.4. Durustluk degerinin toplum hayatinda yayginlagsmasi igin harekete
geger.

D6.1.5. Kargilastigi ikilem durumlarinda iyi niyetli ve dogru sozlu davranir.
D6.1.6. Kisisel ¢ikar gozetmeksizin dogrulari soyler.

D6.1.
Samimi
. b6 olmak
DURUSTLUK
Soz ve
davraniglarinda
tutarli, dogru ve
guvenilir olmayi D6;2'
kapsar. Dogru ve
guvenilir
olmak

D6.2.1. Duygu ve dusuncelerini acikga ifade eder.

D6.2.2. SOz, inang ve davranislarinda tutarli olur.

D6.2.3. Kendisine emanet edilenlere sahip ¢ikar.

D6.2.4. Soz verdigi isleri zamaninda ve eksiksiz yapar.

D6.2.5. Her kosulda dogru olmaya dikkat eder.

D6.2.6. Yasaminda yalan, hile ve aldatmaya basvurmaz.

D6.2.7. insanlarin arkasindan, duyduklarinda onlari rahatsiz edecek sekilde
konusmaz.




D7
ESTETIK

Sanatsal bakis acisi
kazanmayi, sanatsal ve
kaltGrel varhgi koruyup
zenginlestirmeyi, dogal
guzelliklerin ve ¢evrenin

korunmasi ile ilgili duyarl
olmayi ve sorumluluk
ustlenmeyi, estetik
araciligiyla 6zgun
uretkenligi ve ruhsal
gelisimi desteklemeyi,
sanati hayatin bir parcasi
haline getirmeyi kapsar.

D7.1. Duyusal
derinligi anlamak

Surec Bilesenleri

D7.1.1. Estetikle ilgili guzellik, sanat, uyum, simetri, 6zgunluk, zevk, denge
ve elestiri gibi kavramlari agiklar.

D7.1.2. Estetigin sanat ve dogada onemli bir yere sahip oldugunu fark eder.
D7.1.3. Renk, desen, doku gibi duyusal 6zelliklerin estetik algi ile iligkisini
fark eder.

D7.1.4. Guzelligin goreceli oldugunu fark eder.

D7.1.5. Sanat eserini kendi deneyim ve degerleriyle iliskilendirerek yorumlar.
D7.1.6. Sanat eserlerini inceleyerek sanatgiyla ilgili cikarimlarda bulunur.
D7.1.7. Estetik agidan nitelikli tasarimlari ve gevresel guzellikleri takdir eder.

D7.2. Uretkenligi
ve ruhsal geligimi
desteklemek

D7.2.1. Insanin ruhsal esenligine sanatin etkisini fark eder.

D7.2.2. Cevresindeki dogal guzelliklerin ve sanatsal 6gelerin kisiligine
etkilerini degerlendirir.

D7.2.3. Sanat eserleriyle donatiimig bir cevrenin insanin gelisimine ve
olgunlasmasina katki saglayacagini fark eder.

D7.2.4. Estetik bakig agisiyla 6zgun eserler ortaya koyar.




Deger Eylem Surec Bilesenleri

D8 D8.1. Kisisel 6zgurluk alanini
MAHREMIYET korumak
D8.2. Kisisel bilgilerin gizliligini

Kendisinin, ailesinin ve korumak

baskalarinin kisisel alanini ve
bilgilerini korumayi; D8.3. Aile ici iligkilerde ozel
baskalarinin 6zgurliklerini inlal  alani dikkate almak

etmemeyi, kigisel sinirlarina

saygl duymayi ve milli ve D8.4. Sosyal iliskilerde kisisel

manevi degerlerde alanlari korumak
mahremiyetin sinirlarini kapsar.

Deger Eylem Surec Bilesenleri
D9 D91 Viedanh
MERHAMET elmak
D9.2. Sefkatli

Insanlara ve diger canlilara  5mak

kars! vicdanli, sefkatili, )
sevgi dolu, duyarli ve D9.3. Insani ve
sorumlu olmayi kapsar. ~ dogayi sevmek




Deger

D10
MUTEVAZILIK

Kendini bilmeyi; gosterigten
ve kibirden uzak, sade,
sabirli, saygili, duyarli ve
yapicl olmay! kapsar.

Eylem

D10.1. Kendini
tanimak

Surec Bilesenleri

2302 Seslte”g

D10.3. Insan
iligkilerinde yapici
olmak

Deger

D11
OZGURLUK

Cesur, girisimci ve kararli
olmayi; ozgurluklerini
kullanirken kisisel ve

toplumsal haklara saygi
gOstermeyi, kapsar.

Eylem

olmak

Surec¢ Bilesenleri

D11.2. Kararli
olmak

D11.3. Kisisel ve
toplumsal haklara
saygl gostermek




Deger Eylem Surec¢ Bilegenleri

D12 D12.1. Olumlu
SABIR bakis acisina sahip
olmak

Olumlu bakis acgisina sahip
olmayi, zor ve kotu durumlara
karsi dayanmayi, istikrarli
davranmayi, sureci yonetmeyi,
sorumluluklari yerine

D12.2. Dusunce,
duygu ve
davranislarinda
kontrolll olmak

getirmeyi; duygu, dusunce ve
eylemleri kontrol etmeyi
kapsar.

olmak




Deger Eylem Surec¢ Bilesenleri

D13 D13.1. Yeterli, dengeli ve
SAGLIKLI YASAM saglikh beslenmek

D13.2. Sosyal ve sportif

Yeterli, dengeli ve saglikh .o iore katimak

beslenmeyi; sosyal ve sportif

etkinliklere katiimayi, D13.3. Bagimliliktan
bagimliliktan kaginmayi, kacinmak ve bagimllikla
bagimhlikla miicadele etmeyi mucadele etmek
ve insan sagligini D13.4. insan saghgini

onemsemeyi kapsar. dnemsemek




Deger

D14
SAYGI

Nazik olmayi, ilkel
davranmayi, empati ve etkili
iletisim kurmayi, saglikl
yasamayi; kendisine,
cevresine, milli ve manevi
degerlere onem vermeyi
kapsar.

Eylem

D14.1. Nezaketli olmak

Surec Bilesenleri

D14.2. Kendisine saygi
duymak

D14.3. Cevresine, milli ve
manevi degerlerine sayqgi
duymak




Deger Eylem Surec¢ Bilesenleri

D15 D15.1. Anlayigh ve
SEVGI bariscil olmak

Ailesine, dostlarina ve ulkesine D15.2. Vefali olmak

kargi vefali, durast, sadik ve ozverili DP15.3-Sadakatli-olmak

olmayi; barisgil bakis agisina sahip D154 i olmal

olmayi; misafirperverligi, dogaya ve
butun canlilara kargi merhametli D15.5. Misafirperverlik
davranmay kapsar

Deger Eylem Surec Bilegenleri
D16 D16.1. Kendine karsi
SORUMLULUK gorevlerini yerine getirmek

D16.2. Topluma karsi

Kendisine ve gevresine karsi ) PR _
gorevlerini yerine getirmek

gOrevlerini tam ve zamaninda

yerine getirmeyi; duygu, dislince ve . L ,
eylemlerinin sonucunu kabul etmeyi (?I:n6ai Gorev bilincine sahip

kapsar.




Deger Eylem Surec¢ Bilesenleri

D17

TASARRUE D17.1. Bilingli tuketici olmak

Maddi kaynaklari planl ve kontrolli P17-2- Israftan kaginmak

harcamayi, israftan kaginmayi,

tutumlu olmayi, birikim yapmayi, D17.3. Sahip olduklarinin
sahip olduklarinin degerini bilmeyi  degerini bilmek

ve bilingli tuketici olmayi kapsar.

Deger Eylem Surec¢ Bilesenleri
D18 D18.1. Kigisel temizlik ve
TEMIZLIK bakimina 6nem vermek

D18.2. Yasadigi ortamin

Kisisel temizlik ve bakima dikkat ederek
temizligine dikkat etmek

kendisine ve topluma saygl duymayi,

yasadigl ortamin ve ¢evrenin temizligine
onem vererek toplumdaki genel yagam
kalitesine ve surdurulebilirlige katkida
bulunmay! kapsar.

D18.3. Cevresel temizlige
ve surdurulebilirlige dnem
vermek




Deger Eylem Surec¢ Bilesenleri

D19 _ D19.1. Milli biling sahibi
VATANSEVERLIK olmak

Milli, manevi, insani, kiltirel  D19.2. Milli kimligini tanimak

degerleri ve Ulke \{arllklarlnl D19 3. Ulke varliklarina
korumayi, sevmeyi ve onlara

saygl duymayi; bagimsizliga
o6nem vermeyi, Ulkesi igin D19.4. Bagimsizligi
sorumluluk almayi kapsar. ~ korumak

sahip ¢cikmak

Surec¢ Bilesenleri

D20 _ D20.1. Cémert olmak
YARDIMSEVERLIK

D20.2. Dayanigma ve
insanlara ve canlilara duyarll  fedakarlik géstermek
olmayi, onlari sevmeyi, onlara
merhamet etmeyi, comertligi,

dayan|$may|, fedakarhk yapmayi, D20.4. Gonlillii olmak
iyiliksever olmay! kapsar.

D20.3. lyiliksever olmak
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